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 حقیقت

 آل و دنیای واقعینیای ایدهد

آل، هدف از بحث و گفتگو باید رسیدن به حقیقت یا در یک دنیای ایده 

 حداقل رسیدن به توافق باشد. در چنین دنیایی، هر آدم خیرخواهی

ها را برای رسیدن به آنها پیدا ها و بهترین راهدوست دارد بهترین هدف

کنند تا با همکاری، مشکلات را حل کنند و با کمک ها تلاش میکند. آدم

 .هم بر اختلافات غلبه کنند

کنند ها تلاش نمیطور نیست. در دنیای ما، آدماما دنیای واقعی اصلاً این

ها برنده شوند. آنها به خواهند در بحثبه حقیقت برسند، بلکه فقط می

دنبال چیزی که برای همه خوب باشد نیستند، بلکه فقط چیزی را 

برای بیشتر مردم، منفعت ن بهترین باشد. خواهند که برای خودشامی

تری نسبت به کمک به دیگران است. در نتیجه، از ی قویشخصی انگیزه

 .ی زندگی از بقیه جلو بزنندکنند تا در مسابقهای استفاده میهر وسیله

 هنر سخنوری: برنده شدن به هر قیمتی

ها خیلی دوست دارند برنده شوند. این علاقه آنقدر زیاد است که انسان 

ها تازه شروع کرده بودند تفاق جالب افتاد. در یونان باستان، فیلسوفیک ا
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ی طبیعت چیزها تحقیق کنند. تقریباً همزمان با که به شکل جدی درباره

بود. سخنوری  سخنوریآنها، هنر دیگری هم به وجود آمد. اسم این هنر، 

د و ها، حتی اگر حق با شما نباشیعنی تکنیکی برای برنده شدن در بحث

 .حرفتان ارزشی نداشته باشد

چیز تغییر نکرده است. در مجلس و در از آن زمان تا امروز، هیچ

ی جنگ و دعواست. همه در حال به چالش ها، سیستم ما بر پایهروزنامه

ر کشیدن، اتهام زدن، دفاع کردن و حمله کردن به یکدیگر هستند. ه

نون سخنوری را مام فکند، باید تکسی که در زندگی عمومی فعالیت می

کس حاضر نیست اتهامی سیاسی یا تهمتی را بپذیرد. همه بلد باشد. هیچ

کنند تا از خودشان دفاع کنند: از زیر بار از هر ترفندی استفاده می

های روند، جوابکنند، از جواب دادن طفره میمسئولیت شانه خالی می

صادق به نظر  کنندپیچانند و سعی میا میدهند، سؤال رمبهم می

ها در دنیای سیاست و گویند. بیشتر بحثبرسند، در حالی که دروغ می

طور است. به همین دلیل، این فضا میدان گفتگو زندگی عمومی همین

 .نیست، بلکه میدان خراب کردن یکدیگر است
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 یها: اولین معلمان فریبکارسوفسطایی

در یونان  هااییسوفسطکسانی که این هنر مشکوک را اختراع کردند،  

دادند که چطور حرف ناحق خود را به باستان بودند. آنها به مردم یاد می

 کرسی بنشانند. سقراط و شاگرد معروفش، افلاطون، از آنها بدشان

ها حقیقت هیچ اهمیتی نداشت. بدتر از آمد، چون برای سوفسطاییمی

 .گرفتندها پول هم میآن، آنها برای یاد دادن این فریب

ها همیشه مشتری داشتند، چون در شهرهای یونان باستان، سوفسطایی

موفقیت به مهارت سخنرانی بستگی داشت. هر مرد بالغی عضو هیئت 

آمد، باید خودش در دادگاه از خودش حاکمه بود و اگر مشکلی پیش می

به وجود آمدند که در ازای پول،  هانویسمتنکرد. گروهی به نام دفاع می

نوشتند. اما این کار هم از اهمیت هنر هر مناسبتی سخنرانی میبرای 

ک یسخنوری کم نکرد و اولین معلمان این رشته، خیلی زود آن را به 

 .علم تبدیل کردند

 شوپنهاور و هنر همیشه بر حق بودن

آرتور شوپنهاور، یکی از فیلسوفان بزرگ قرن نوزدهم، با تمام این  

بود. چون او سنت کلاسیک سخنوری را ها آشنا بازیها و حقهفریب

های شد که سیاستمداران و آدمشناخت، متوجه میخیلی خوب می
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کنند. برای همین، در جواب متظاهر چطور از این ترفندها استفاده می

 هنر همیشه بر حق بودنآنها کتاب کوچک و تند و تیز خود را به نام 

 .نوشت

دهد که ترچه راهنما نشان میاین کتابچه عجیب، خودش را مثل یک دف

دهد چطور هر حریفی را در بحث شکست دهید. شوپنهاور به شما یاد می

بحث کردن  فن جدل، هنرای نوشت: با جدیت کامل و بدون هیچ کنایه

است؛ طوری بحث کنی که همیشه حرف خود را به کرسی بنشانی، چه 

ئن شوند کاملاً مطم و برای اینکه خوانندگان حق با تو باشد و چه نباشد.

اید حقیقت را کنار بگذاریم در بحث، ما بگوید، اضافه کرد: که او جدی می

 .و فقط به فکر دفاع از موضع خودمان و رد کردن حرف حریف باشیم

 هدف واقعی شوپنهاور

خواست خوانندگانش البته قصد واقعی شوپنهاور چیز دیگری بود. او می 

ه دیگران، از سیاستمدارها گرفته تا را با ترفندهایی آشنا کند ک

ها گرفته تا های طرفدار یک حزب خاص، و از تبلیغاتچیروزنامه

ی کنند. او به بهانهارزش، از آنها استفاده میهای کالاهای بیفروشنده

ها را بشناسیم داد که چطور این فریب، در واقع یاد میفریبکاریآموزش 
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ی او هنوز هم یم. کتاب کوچک و تیزبینانهو در برابرشان از خود دفاع کن

 .ابزار ارزشمندی برای این هدف است

  چند نمونه از ترفندها

 :دهد، بسیار متنوع هستند. مثلاً ترفندهایی که شوپنهاور توضیح می

 طرف مقابلت را عصبانی کن. 

 به جای حرفش، به شخصیت خودش حمله کن. 

 ودس که گیج شهای مختلف بپرآنقدر از او سؤال. 

 کند، همان پیشنهاد را به شکلی دیگر وقتی پیشنهادی را رد می

 .مطرح کن تا آن را تأیید کند

 های پیچیده استفاده کن تا موضوع را مبهم کنیاز تعریف. 

  کاری کن حریفت چند حرف درست را تأیید کند، بعد حرفی که

 .دهبخواهی را بین آنها جا خودت می

 خوری، سریع که شکست می روداگر دیدی بحث به سمتی می

ها ترفند دیگر که هدفشان فقط برنده و ده .موضوع را عوض کن

 .شدن در بحث است، نه هیچ چیز دیگر
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 شوپنهاور طرفدار حقیقت بود

دهد یمبا وجود اینکه شوپنهاور این ترفندهای زشت را با جدیت توضیح  

 مخالف هنر ای به طبیعت انسان داشت، اما خودش کاملاًو نگاه بدبینانه

اش انتخاب کرده بود این بود: سخنوری بود. شعاری که او برای زندگی

ی ترفندهای بحث کتاب کوچک او درباره زندگی را وقف حقیقت کن.

نشان  کردن هم در واقع راهی برای عمل به همین شعار است، چون دقیقاً

چه دهد که اگر کسی بخواهد درست فکر کند و صادقانه بحث کند، می

 .انجام دهد نبایدکارهایی را 

های دیگر ، مانند بسیاری از نوشتههنر همیشه بر حق بودنکتاب 

طبعی پنهان است. این کتاب یکی از بهترین شوپنهاور، پر از خرد و شوخ

 .ها در برابر تفکر نادرست است که تا به حال نوشته شدهواکسن
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 مقدمه

 ودنهنر همیشه بر حق بر کتاب وقتی شوپنهاو یا شوپنهاور جدی بود؟آ

هایی کاملاً را نوشت، آیا قصدش کنایه و شوخی بود؟ این کتاب توصیه

دهد. او عملی و فریبکارانه برای شکست دادن حریف در بحث ارائه می

همیشه  فن جدل، هنر بحث کردن است؛ طوری بحث کنی کهنویسد: می

ینجا ااو در  چه نباشد. حرفت را به کرسی بنشانی، چه حق با تو باشد و

هایی که کند؛ همانهای یونان باستان تقلید میآگاهانه از سوفسطایی

گران یاد سقراط و افلاطون از آنها متنفر بودند، چون در ازای پول به دی

 .دادند چطور حرف ناحق را حق جلوه دهند و حرف حق را ناحقمی

 هاسقراط و افلاطون در برابر سوفسطایی

دلیل، سقراط و افلاطون برای سفسطه هیچ احترامی قائل  به همین 

و  جدلنبودند. هدف آنها رسیدن به حقیقت و خوبی بود. آنها بین 

گذاشتند. از نظر آنها، جدل یعنی گفتگوی صادقانه از فرق می سفسطه

طریق پرسش و پاسخ برای رسیدن به حقیقت. اما سفسطه یعنی استفاده 

احساسی فقط برای قانع کردن دیگران. از آنجایی  های کلامی واز فریب

که تنها هدف سفسطه قانع کردن بود، جایی برای تحلیل و بررسی دقیق 

هایشان را در ازای پول توانستند مهارتها میها نداشت. سوفسطاییایده


