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 سپاسگزاری

ها و من از صدها دانشجویی که در بیست و پنج سال گذشته در کلاس

اند، بسیار سپاسگزارم. در روزهای اول، تحقیق من شرکت کرده های روشکارگاه

ها بود که به من کمک کرد تا تفکر ها و نظرات آنها، تردیدها، هیجاناین تلاش

سال  های خودم را بهتر کنم. سروکار داشتن با این موارد باعث شد که دهو شیوه

 .پیش، نوشتن اولین نسخه این کتاب را شروع کنم

سخه نه تعداد زیادی از همکاران و دوستانم مدیون هستم که برای همچنین ب

های ناشناسی هم ای دادند. بازبیناول کتاب، پیشنهادهای خوب و نظرات سازنده

دن که هر دو نسخه کتاب را خواندند، نکات مفیدی گفتند که باعث بهتر ش

ه د ککتاب شد. شاید کمی لجبازی من یا تفاوت زیاد در نظراتشان باعث ش

 .هایشان را قبول کنمنتوانم همه ایده

ما لانگستاف و برای نسخه دوم این کتاب، از دوستانم در انتشارات پالیتی، یعنی اِ

ها نیاز به نسخه دوم را دیدند، مرا به انجام این جاناتان اسکرت سپاسگزارم. آن

انسل،  لرکار تشویق کردند و در تمام مراحل از من حمایت کردند. همکارشان، ک

مراحل چاپ را خیلی خوب و دلسوزانه مدیریت کرد و سوزان بیر هم به 

 .های من نظم و ترتیب دادنوشته
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نهایت سپاسگزارم که با صبر و حوصله، مرا در در آخر، از همسرم کاترین بی

گیر حمایت کرد؛ کاری که بخش بزرگی از دوران بازنشستگی انجام این کار وقت

 .ص دادما را به خود اختصا

پاسگزارند: نویسنده و ناشران از افراد زیر برای اجازه استفاده از مطالبشان س

 .انتشارات سیج برای استفاده از یک شکل در کتاب
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 مقدمه

بندی اصلی در تحقیق، یک مورد دیگر به نام منطق خواهم به دو دستهمن می

ریزی برای اینکه تحقیق امهبینی یعنی برن. منطق پیشبینی را اضافه کنمپیش

رویم. بچگونه انجام خواهد شد. البته همیشه ممکن نیست که طبق برنامه پیش 

شود آید یا درک محقق از موضوع بیشتر میای پیش میگاهی موانع غیرمنتظره

شود. به نظرم خیلی از محققان طوری گزارش و نیاز به تغییر در برنامه پیدا می

اند، در حالی سند که انگار از اول یک برنامه دقیق داشتهنویتحقیق خود را می

 .شان ضعیف بوده استرنامهبطور نبوده یا که شاید این

ام از استادان و دانشجویان، یک روش معمول بر اساس مشاهدات چندین ساله

کنند و جلو بندی میدر تحقیقات اجتماعی این است که کار را فقط سرهم

آید که یک طرح تحقیق کامل، قبل از شروع کار آماده یروند. کمتر پیش ممی

ریزی نکردن آگاه کار ممکن است از خطرات برنامهشده باشد. محققان تازه

باری نباشند و بدون راهنمایی درست، به نتایج خیلی ضعیف یا حتی فاجعه

 برسند. انجام یک تحقیق اجتماعی خوب به خودی خود سخت است، چه برسد

های بیشتری هم برای خودمان ایجاد ریزی ضعیف، محدودیتا برنامهبه اینکه ب

 .کنیم

بندی کنند، اما بعضی معتقدند که شاید محققان فردی بتوانند کار را سرهم

های مختلف در آن شرکت های بزرگ، تحقیقات دولتی یا کارهایی که گروهپروژه
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ز دارند. من با بخش دارند، از همان ابتدا به یک طرح تحقیق کاملاً مشخص نیا

دوم این حرف موافقم، اما با بخش اول نه. محققان فردی هم باید کارشان را با 

 .ریزی کننددقت برنامه

های دیگران در زمینه تحقیقات اجتماعی این کتاب چیزی بیشتر از مرور نوشته

دهد که چرا و و طرح تحقیق است. این کتاب یک دیدگاه مشخص ارائه می

ای باید در آن وجود های اصلیطرح تحقیق را آماده کرد و چه بخش چگونه باید

گوید که تحقیقات اجتماعی باید به دنبال پاسخ دادن داشته باشد. این کتاب می

ها، باید از یک یا چند های تحقیق باشند و برای پاسخ به این پرسشبه پرسش

 .منطق تحقیق استفاده کرد

های خاصی درباره که محققان ناگزیرند دیدگاهکند این کتاب همچنین تأکید می

ها را به طور واضح واقعیت و شناخت آن داشته باشند. مهم است که این دیدگاه

هایش کند تا در تصمیمبیان کنند. این کار هم به خود محقق کمک می

کند تا نتایج را خوانند کمک میهماهنگ باشد و هم به کسانی که تحقیق را می

یق، د و تفسیر کنند. تنها بعد از مشخص شدن مسئله، پرسش تحقبهتر بفهمن

آوری و تحلیل های جمعهاست که باید به فکر انتخاب روشروش اصلی و دیدگاه

 .اطلاعات افتاد

های عمومی روش تحقیق به عناصر طرح تحقیق اشاره اگرچه خیلی از کتاب

ها غدغه اصلی آن کتابگذرند. دها میکنند، اما معمولاً خیلی سطحی از آنمی

آوری و تحلیل اطلاعات را یاد معمولاً این است که به دانشجویان، فنون جمع
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های ها باید به جنبهبدهند. دانستن این فنون لازم است، اما انتخاب آن

های تحقیق و تری از تحقیق ربط داشته باشد؛ به خصوص به پرسشاساسی

 .شودها استفاده میای که برای پاسخ به آنهای اصلیروش

پژوهش  بهتر است این کتاب را در کنار کتاب دیگر من به نام رویکردهایی به

پردازد. موضوعاتی که در اجتماعی بخوانید که به فلسفه تحقیقات اجتماعی می

 .اندهر دو کتاب مشترک هستند، در اینجا به طور خلاصه بررسی شده

 مخاطبان کتاب

ول برای دانشجویان تحصیلات تکمیلی علوم من این کتاب را در درجه ا

نامه خود یک پروژه تحقیقاتی انجام خواهند برای پایانام که میاجتماعی نوشته

آوری کند با جمعدهند. منظورم از پروژه تحقیقاتی، تحقیقی است که تلاش می

های هایی از زندگی اجتماعی، به پرسشیا تحلیل اطلاعات واقعی درباره جنبه

ری ق پاسخ دهد. این کتاب برای دانشجویانی نیست که کارشان فقط نظتحقی

کنند های موجود را بررسی، نقد یا ترکیب میاست؛ یعنی کسانی که فقط نظریه

کنند. با این حال، های دیگران به عنوان منبع استفاده مییا فقط از نوشته

خی انجام هایی از آن ممکن است برای دانشجویانی که مطالعات تاریبخش

 .دهند هم مفید باشدمی

شناسی، هایی مانند جامعهمخاطبان این کتاب شامل دانشجویان رشته

های شناسی اجتماعی و علوم سیاسی، و همچنین رشتهشناسی، روانانسان
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ای مانند مددکاری اجتماعی، جغرافیای اجتماعی، مطالعات آموزشی، رشتهبین

وکار، مدیریت و ریزی، مطالعات کسبمهارتباطات، مطالعات پرستاری، برنا

شناسی هم آن را مفید مطالعات توسعه است. امیدوارم دانشجویان اقتصاد و روان

شناسی، شاید فقط در دانم که با توجه به پیشینه من در جامعهبدانند، اما می

برخی نقاط با این دو رشته اشتراک نظر داشته باشم. با این حال، امیدوارم این 

 .ها نسبت به تحقیق کمک کندب به گسترش دیدگاه آنکتا

ی راهنمایی این کتاب همچنین برای استادان دانشگاه، به ویژه کسانی که به تازگ

اند، در نظر گرفته شده است. هدف دانشجویان تحصیلات تکمیلی را شروع کرده

ه باین کتاب آموزش راهنمایی دانشجویان نیست، بلکه چارچوبی برای کمک 

 نشجویان در آماده کردن طرح تحقیق است. همچنین برای استادانی کهدا

کنند، های تحقیقاتی فردی و گروهی درگیر میدانشجویان خود را در پروژه

 .مفید خواهد بود

دهم، نتیجه تجربیات خاص خودم در تدریس دروس روش آنچه من ارائه می

ماعی لسفه علوم اجتتحقیق به دانشجویان تحصیلات تکمیلی، تدریس آمار و ف

نجام ابه دانشجویان کارشناسی، راهنمایی تحقیقات بسیاری از دانشجویان و 

د تحقیقات خودم است. در روزهای اول، من و آن دانشجویان با کمک محدو

 .کردیمش میهای تحقیق تلاهای موجود، برای تدوین طرحکتاب
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ات اجتماعی است. ترین بخش تحقیقفرآیند تدوین طرح تحقیق احتمالاً سخت

هایی برای کمک به دانشجویان در این فرآیند پیدا ها، من راهدر طول سال

 .ها و فنون استام. این کتاب تلاشی برای توضیح این راهکرده

ها به های زیادی برای انجام این کار وجود دارد. برخی از این راهبدون شک راه

شود، بستگی دارد، در حالی که میای که تحقیق در آن انجام های رشتهدیدگاه

شود. نوشتن کتابی که برخی دیگر به سلیقه یا دیدگاه شخصی افراد مربوط می

ع است همه محققان اجتماعی را راضی کند، ممکن نیست؛ این حوزه بسیار متنو

ام برخی ناپذیر باشند. در حالی که سعی کردهها شاید آشتیو بسیاری از تفاوت

بخش نیستند به چالش بکشم، تلاش را که به نظرم رضایتهایی از دیدگاه

های تحقیقات پذیر باشم تا طیف وسیعی از سبکام به اندازه کافی انعطافکرده

های شخصی من گاهی اجتماعی را پوشش دهم. با این حال، بدون شک دیدگاه

 .خود را نشان خواهند داد

ها با ها و کارگاهمن از نسخه اول این کتاب به طور گسترده در کلاس

 های بسیار متنوع و از چندین کشور استفاده کردم. این کاردانشجویانی از رشته

ه از آن، باعث شد کتاب به خوبی آزمایش شود. علاوه بر تجربه خودم در استفاد

ی های بسیار مطلوبی از بسیاری از استادان دیگر درباره ارزش آن براگزارش

غییرات ام. نظر عمومی این است که کتاب فقط به تدانشجویانشان دریافت کرده

 .های جزئی نیاز داردروزرسانیو به

 


